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VIII CONGRÉS PER L’ERRADICACIÓ
DE LES VIOLÈNCIES MASCLISTES DES DELS

SERVEIS SOCIALS I SANITARIS
“DRETS SEXUALS I REPRODUCTIUS”

Un any més us convidem a participar en el Congrés per
l'erradicació de les violències masclistes des dels serveis

socials i sanitaris, en la seva vuitena edició. Enguany parlarem
de drets sexuals i reproductius (DSiR), amb la participació
de professionals i expertes feministes de diferents àmbits. Un

espai de reflexió i pensament crític on volem construir
plegades un espai de defensa dels DSiR en el marc de

l’actual context global d’atac als drets de les dones en
tota la seva diversitat, per tal d'avançar cap a una mirada

més feminista i compromesa amb la defensa dels drets
fonamentals.

Enguany el congrés se celebrarà del 21 al 23 d'octubre, de
16h a 20h, en format híbrid: presencial al paranimf de la

Facultat de Medicina de la UB, al Campus Clínic, i en línia.
El programa és ple d'intervencions d'expertes, professionals i

activistes amb les quals pretenem donar eines a les
professionals i estudiants i generar propostes de transformació

i millora des d'una mirada feminista.

En aquesta edició no podrem comptar amb la presència de
les nostres companyes de la Health Work Committees
(HWC) de Palestina perquè l’atac genocida de l’estat

d’Israel a la població palestina de Gaza i Cisjordània ho
ha fet impossible. Les forces d’ocupació israelianes,

mitjançant l’exèrcit i els colons dels assentaments en territori
ocupat – tots ells il·legals segons la legislació internacional –

han intensificat i multiplicat els atacs als mitjans de vida de la
població nativa palestina, fent cada cop més difícil la seva

supervivència.



Aquest Congrés neix inspirat en la pràctica de les companyes
palestines de la HWC, amb qui treballem des del 2015. La seva

organització dirigeix hospitals i clíniques a Cisjordània i
implementa des de fa anys una formació obligatòria en gènere

i detecció de violències masclistes a totes les seves
professionals, de manera que el personal sanitari, d'atenció

social i administratiu esdevenen agents clau per a la detecció i
acompanyament de supervivents de violències masclistes. L'any

2015, durant la seva visita a Barcelona, les companyes de la
HWC ens van suggerir que iniciéssim un procés similar a

Catalunya per tal d'avançar cap a un abordatge feminista de
la salut. Fruit d'aquest aprenentatge, el 2016 vam organitzar el
I Congrés per l'erradicació de les violències masclistes des dels

serveis socials i sanitaris. 

A Catalunya, ara com ara, no hi ha una formació reglada i
sistematitzada amb perspectiva de gènere i interseccional per

a les professionals dels àmbits social i sanitari, ni a les facultats
ni als seus centres de treball.

Durant el congrés disposarem d'interpretació en llengua de
signes en directe i de servei de cura d'infants a partir de 3

anys. Les conferències seran gravades i posteriorment
publicades amb subtítols en castellà i en anglès.

El congrés s'adreça al públic general, però especialment a
estudiants i professionals dels àmbits social i sanitari,

amb l'objectiu de promoure intervencions efectives a favor dels
drets de les dones. Pensem que és important que totes

ampliem els nostres coneixements sobre aquesta matèria per
tal que la igualtat de gènere no quedi

relegada a un segon pla.



El VIII congrés està organitzat per l'Associació Hèlia amb el
suport de l'Associació de Drets Sexuals i Reproductius, en el

marc d'un procés col·lectiu de treball amb l'Associació
d'Assistència a Dones Agredides Sexualment (AADAS), el
Centre d'Anàlisi i Programes Sanitaris (CAPS), el Col·legi

Oficial d'Infermeres i Infermers de Barcelona (COIB), la
Comissió d'Igualtat de la Facultat de Medicina i Ciències de la
Salut de la Universitat de Barcelona, la Comissió de Violència

Masclista i Salut de l'Hospital Clínic de Barcelona, Creación
Positiva, l'Associació Dones No Estàndards, l'Equip EMMA –

Unitat d'Atenció a les Violències vers la Infància i
l'Adolescència de l'Hospital Universitari Vall d'Hebron -, la
Fundació Àmbit Prevenció-Àmbit Dona, Mujeres Pa’Lante,

Mujeres Unidas Entre Tierras (MUET) i la Unitat d'Igualtat de la
Universitat Pompeu Fabra.

Aquest congrés és possible gràcies al suport de l'Ajuntament
de Barcelona, l'Agència Catalana de Cooperació al

Desenvolupament de la Generalitat de Catalunya
i el Ministerio de Igualdad.

Esperem que, un any més, el contingut del Congrés per
l'erradicació de les violències masclistes des dels serveis

socials i sanitaris us doni eines per continuar treballant
per la transformació feminista.

Equip Associació Hèlia
Barcelona, octubre 2024

 



PROGRAMA
DILLUNS 21 D’OCTUBRE / 16:00H

OBERTURA INSTITUCIONAL

Belen Gallo
Directora General per l’Erradicació de les

Violències Masclistes.
Generalitat de Catalunya

Dra. Montserrat Puig Llobet
Vicerectora d'Igualtat i Gènere UB

Dra. Raquel Sánchez-Valle
Direcció Mèdica Hospital Clínic de Barcelona

“Genealogia feminista dels Drets
sexuals i reproductius”

La ponència inaugural d’enguany ens portarà a
recórrer el passat, el present i futur de la lluita per
la defensa dels drets sexuals i reproductius per fer

memòria d’on venim, fer anàlisi d’on ens trobem i
apuntar els reptes que tenim al davant.

Silvia Aldavert García
Politòloga experta en polítiques públiques, activista

feminista i defensora dels DSiR. Directora de L’Associació
de Drets Sexuals i Reproductius i membre de la

Campanya pel Dret a l’Avortament.

DILLUNS 21 D’OCTUBRE / 16:15H

PONÈNCIA INAUGURAL

PAUSA / 17:15H



Intervenció de la Health Work Committees
des de Palestina

Aquesta intervenció emmarca els orígens del
congrés vinculats a Palestina i a la Health Work
Committees (HWC). Des de la HWC explicaran

l'impacte que estan tenint les violacions de
DDHH israelianes en la població i en l'accés de

les dones palestines a la salut, tot compartint
el model d'intervenció de la HWC per

pal·liar aquestes dificultats.

DILLUNS 21 D’OCTUBRE / 17:45H
PROGRAMA
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“Defensem els DSiR, defensem els DDHH”

En aquesta taula plantejarem la defensa dels
drets sexuals i reproductius en el marc dels
drets humans i analitzarem l’actual context

polític i social d’amenaça d’aquests drets
fonamentals. Plantejarem per què és tan
important que en parlem i treballem per

defensar-los plegades.

Laia Serra Perelló
Advocada penalista, experta en igualtat de

gènere, Drets Humans i discriminació.

Núria Alabao
Doctora en Antropologia, coordinadora de la

secció de feminismes de Ctxt.es i investigadora del
Grup de Recerca sobre Exclusió i Control Social

de la Universitat de Barcelona.

Maria Rosa Almirall i Oliver
Ginecòloga i obstetra, ex directora del servei

Trànsit del Departament de Salut de la Generalitat
de Catalunya.

Modera: Nahxeli Beas
Advocada de l’Associació d’Assistència a Dones

Agredides Sexualment (AADAS).

DILLUNS 21 D’OCTUBRE / 18:05H

TAULA 1
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“Marcs i models d’atenció als DSiR des dels
serveis socials i sanitaris”

En aquesta taula repassarem els models actuals
d’atenció als drets sexuals i reproductius des dels

diferents àmbits, tenint en compte els marcs
normatius i estructurals vigents i els rols dels

diferents serveis públics implicats en l’atenció als
drets sexuals i reproductius.

Cristina Martínez Bueno
Responsable corporativa ASSIR de Catalunya i
directora Assistencial d’Atenció Primària i a la

Comunitat a l’ICS, del Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya.

Jordi Baroja Benlliure
Director del CJAS i del programa jove de L’Associació

de Drets Sexuals i Reproductius.

Diana Cardona Motger
Coautora de la Diagnosi de violència institucional,
violència obstètrica i violència sobre els DSiR en el

marc del sistema sanitari català.

M. Luisa García Berrocal
Coordinadora de Creación Positiva.

Modera: Montserrat Vilà Planas
Directora de l'Associació Hèlia i presidenta de la

Plataforma Unitària contra les Violències de Gènere.

DIMARTS 22 D’OCTUBRE / 16:00H

TAULA 2

PAUSA / 17:30H

https://violenciadegenere.org/
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“Dret a l’avortament”

En aquesta taula emmarcarem la situació
general en la que ens trobem en relació a

la defensa del dret a l’avortament i els rols
de les professionals implicades.

Repassarem quins aspectes de l’atenció es
poden millorar, tot proposant models

d’acompanyament a l’avortament que
respectin els drets i necessitats

fonamentals.

Silvia Aldavert García
Directora de l’Associació de Drets Sexuals i

Reproductius i membre de la Campanya
pel Dret a l’Avortament.

Imma Clarà Vila
Pediatra i presidenta de l’Associació Drets

Sexuals i Reproductius.

Pau Nicolau Batalla
Metge en ginecologia i obstetrícia.

Júlia González Puerta
Periodista amb estudis de gènere, impulsora

de la campanya “Vull Avortar”. 

Modera: Montserrat Benito Soriano
Activista de Novembre Feminista (Ca la Dona) i
membre de la Campanya Dret a l’Avortament.

DIMARTS 22 D’OCTUBRE / 18:00H

TAULA 3
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“Atenció a la salut sexual d’adolescents i joves”

En aquesta taula revisarem el model d’atenció a
adolescents i joves per contribuir a construir una resposta

més efectiva a les necessitats d’aquesta població. Ho farem
des de diferents àmbits i perspectives, incloses l’atenció a

violències sexuals, l’atenció a adolescents LGTBIQ+, la salut
mental i el paper dels moviments de joves

i moviments de base.

Raquel Gómez Rodríguez
Psicòloga General Sanitària. Coordinadora de l'Espai Lila del CJAS,

projecte de detecció i atenció a les VM per a adolescents i joves.

Andrea Salvat San Agustin
Psicòloga del Servei de Salut Mental de l’Equip EMMA, Unitat

Multidisciplinar d’Atenció a les Violències vers la Infància i
l’Adolescència a la Vall d’Hebron.

Elena Longares Hernández
Responsable del servei Cruïlles, d’acompanyament a adolescents i

joves LGTBIQA+ del CJAS i activista de base pels drets
de les persones dels col·lectius LGTBIQA+.

Modera: (pendent confirmació)

DIMECRES 23 D’OCTUBRE / 16:00H
TAULA 4

PAUSA / 17:30H
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“Violència obstètrica”

A la darrera taula reflexionarem sobre les diferents
formes de violències obstètriques. Parlarem de

prevenció, d’atenció preconcepcional i de la invisibilitat
del cicle menstrual, entre d’altres. En definitiva, farem
una mirada crítica a la situació actual i propostes de

millora de la qualitat de l’atenció.
 

Eva Vela Martínez
Llevadora d'Atenció a la Salut Sexual i Reproductiva (ASSIR)

Vicepresidenta de l’Associació de Drets Sexuals i
Reproductius.

Isabel Muntané
Periodista i activista feminista, coordinadora del

Màster en Gènere i Comunicació de la UAB.

Serena Brigidi
Dra. en Antropologia Mèdica, membre de

CAPS-RedCAPS i presidenta de l’Observatori de
Violència Obstètrica a Espanya.

Modera: Marta Busquets Gallego
Advocada experta en gènere i drets sexuals i reproductius i

presidenta de Dona Llum, Associació catalana per un part
respectat.

DIMECRES 23 D’OCTUBRE / 18:00H
TAULA 5

Tancament del VIII Congrés

Elisa Covelo O’Neill
Coordinadora Associació Hèlia



FORMAT PRESENCIAL: INSCRIPCIONS
FINS EL 18 D’OCTUBRE

LES INSCRIPCIONS SÓN OBLIGATÒRIES
 I GRATUÏTES, OMPLINT EL FORMULARI

AL WEB:
 www.heliadones.org

Totes les taules s’emetran
en streaming

SEGUEIX-NOS
A LES XARXES SOCIALS

@heliadones

@HeliaDones

@heliadones5416

+ Informació: www.heliadones.org
Contacte: congres@heliadones.org

Organitzen: Col·laboren: Amb el suport de:

https://heliadones.org/es/proyectos/
https://heliadones.org/es/proyectos/

